
2026 年 黙想会と聖週間、復活祭のお知らせ 

2 月 18 日灰の水曜日から四旬節に入りました。皆様、いかがお過ごしのことでしょうか。 

今年の黙想会、聖なる三日間、そして復活祭の予定は下記の次第です。皆様に、お会い

できるのを楽しみにしています。 

 

【黙想会】  

3 月 15 日（日）8 時 30 日の主日ミサ後、黙想講。 

       講師：パヴォル神父様（神言会） 

＊黙想の後、告解（ゆるしの秘跡）を受けることが出来ます。 

 

【聖週間の予定】(日本語) 
月日 予定内容 時間 

3 月 29 日（日） 受難の主日（枝の主日） 8 時 30 分 

4 月 2 日（木） 最後の晩餐の夕べのミサ 19 時 

4 月 3 日（金） 十字架の道行 

主の受難 

18 時 

19 時 

4 月 4 日（土） 復活徹夜祭 19 時 

4 月 5 日 復活の主日 8 時 30 分 

以上 

Lenten Season: Retreat Schedule, 2026 

 

【Retreat】 March 15th,Sunday AM8:30 

【Presiding priest at the Retreat】 Fr. Pavol, SVD 

After the Retreat, the Sacrament of Reconciliation will be available. 

 

【The Schedule of Holy week and Easter,2026】 
Date  Hour 

March 29th(Sun.) Palm Sunday of the Lord’s Passion 8:30 

April 2nd(Tur.) Mass of the Lord’s Supper 19:00 

April 3rd(Fri.) Stations of the Cross 

Celebration of the Lord’s Passion 

18:00 

19:00 

April 4th(Sat.) The Easter Vigil in the Holy Night  19:00 

April 5th(Sun.) Easter Sunday of  

the Resurrection of the Lord 

8:30 

 


